
 

Anfrage zu sexualpädagogischen Veranstaltungen an Schulen in 

Stadt und Landkreis Hof zum Thema „Liebe, Partnerschaft und Sexualität.“  

 

Angaben zur Schule   

Name der Schule  

Anschrift  

AnsprechpartnerIn   

Kontakt Ansprechpartner Mail   

 Telefon   

Angaben zur Klasse  

Anzahl SchülerInnen davon männlich:  

 davon weiblich:  

 davon andere:  

Anmerkungen  

Wurden bisher schon 
sexualpädagogische Angebote 

durch eigene oder externe 
Fachkräfte durchgeführt?  

 

Einschätzung des bisherigen 
Wissenstandes bzw. 

Vorkenntnisse:  

 

Wichtige Hinweise zur Klasse 
bzw. aktuelle Themen (bspw. 

Erfahrungen im Bereich Mobbing, 
Darstellung sexualisierter Fotos 

im Internet, 
Missbrauchsverdacht…)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

⚠Bitte vorab Fragen der SchülerInnen sammeln und zwei Wochen vor Veranstaltung per 

Mail an schwanger@landkreis-hof.de 

mailto:schwanger@landkreis-hof.de


Weitere Informationen:  

Zeitlicher Umfang: Die Veranstaltungen bieten wir in der Regel mittwochs in der 3.-5. 

Schulstunde an.  

Raum- & Medienbedarf: Neben Einheiten im Klassenverband findet meist auch eine 

geschlechtsspezifische Teilung der Klasse in Kleingruppen statt. Aus diesem Grund werden 

zwei Räume benötigt, die die Möglichkeit zur Bildung eines Stuhlkreises bieten.  

Darüber hinaus werden Filmsequenzen gezeigt, weshalb einer der Räume mit einem 

Beamer und Lautsprechern ausgestattet sein soll.  

Broschüren Sex’n’Tipps: Wir bringen jeweils ein Exemplar der gesamten Info-Reihe der 

BZgA mit. Nach Möglichkeit können Sie gerne vorab bei der BZgA folgende Materialien unter 

dem Link: sex 'n' tipps - Broschüren - BZgA Shop in ausreichender Zahl für die SchülerInnen 

bestellen. Die Broschüren bekommen Sie kostenfrei zugesandt. In den Ferien findet kein 

Versand statt.  

Jahrgangsstufe 6 bzw. 7* 

󠄖 Jungenfragen   󠄖Mädchenfragen   󠄖 Körper und Gesundheit  

󠄖 Die erste Liebe   󠄖 Beratung und Hilfe   󠄖 Was mir wichtig ist  

Jahrgangsstufe 8 bzw. 9* 

󠄖 Pille, Kondom & Co 󠄖 Gemeinsam verhüten  󠄖 Meine Rechte 

󠄖Wo die Liebe hinfällt  󠄖Das erste Mal   󠄖 Geschlechter 

󠄖 Hilfe beim Pannensex  

*Empfehlung der Beratungsstelle. Generell kann bei Bedarf auch die gesamte Reihe geordert werden, insbesondere, wenn in 

den unteren Jahrgangsstufen kein sexualpädagogisches Angebot stattgefunden hat.  

Elterninformation: Laut Richtlinie des Kultusministeriums ist „Familien- und 

Sexualerziehung Teil der gemeinsamen Erziehungsaufgabe von Erziehungsberechtigen und 

Schule.“  Die Eltern müssen vorab darüber informiert werden, dass das Angebot in der 

Klasse ihrer Kinder stattfindet. Eine gesonderte Einwilligungserklärung der Eltern ist nicht 

notwendig.   

Vor- und Nachbereitung: Um den Fragen und Anliegen der jungen Menschen bestmöglich 

begegnen zu können, empfiehlt es sich den SchülerInnen vorab die Möglichkeit zu geben 

sämtliche Fragen anonym zu stellen. Die Fachkraft der Jugendsozialarbeit ggf. auch 

Schulsozialarbeit kann hier oftmals gut unterstützen. Die Fragen bitten wir etwa 14 Tage vor 

dem Veranstaltungstermin per Mail an: schwanger@landkreis-hof.de zu senden.  

Am Ende der Veranstaltung teilen wir den SchülerInnen Feedbackbögen aus. Diese sind für 

unsere Arbeit im Sinne des Qualitätsmanagements ein wichtiges Instrument unser Konzept 

der Sexualaufklärung an die Bedürfnisse der jungen Menschen anzupassen. Wir bitten die 

Bögen per Post spätestens zwei Wochen nach der Veranstaltung an uns zurück zu senden.  

Anschrift:  Staatl. anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen  
  Theaterstr. 8 
  95028 Hof  
 
Rechtlicher Hinweis zur Aufsichtspflicht: Die Veranstaltung findet ohne Lehrkraft statt. Da 

die MitarbeiterInnen der Schwangerenberatungsstelle keine Aufsichtspflicht übernehmen, 

muss eine damit beauftragte Person erreichbar sein (i.d.R. im Lehrerzimmer).  

https://shop.bzga.de/sex-39-n-39-tipps-broschueren-gruppe-379/
mailto:schwanger@landkreis-hof.de

